Oficialne vyjadrenie k zubnym vysSetreniam maciek a psov
vykonavanym bez anestézy

Ochorenia ustnej dutiny su jednymi z najéastejSich ochoreni spolocenskych
zvierat. Profesionalna prehliadka ustnej dutiny a dékladné oSetrenie zubov a
d'asien su zasadnou sucastou riesenia a prevencie tychto ochoreni. Obe je
mozZné vykonat’ poriadne a bez zbytocného stresu pre zviera jedine pod
anestézou.

Preklad oficialneho vyjadrenia Eurdpskej veterinarnej zubnej spolo¢nosti
(EVDS),ktorého original mozno najst:
https://www.evds.org/policystatements/dentvetwithoutanaesthesia#endorser)
Ochorenia dutiny ustnej (vratane ochoreni zubov a zavesného aparatu chrupu)
predstavuju v Eurépe jeden z najCastejSich a teda aj najpodstatnejSich zdravotnych
problémov postihujucich domace zvierata. Ich efektivna lieCba je preto ddlezitou
suCastou veterinarnej zdravotnej starostlivosti. Profesionalna zubna prehliadka
a oSetrenie zubov (,Cistenie a leStenie®) su zasadnou sucastou terapie.

NajdolezitejSia oblast vySetrenia a efektivneho Cistenia zahffia dasnové Zliabky,
pripadne periodontalne vacky. lde o priestor medzi dasnom azubom. Citlivé
parodontalne tkaniva, ktoré pripajaju zub na Cefust, sa mdzu lahko poskodit ato
moze viest k bolesti aZ k vypadnutiu zuba. Cistenie zubov vyzaduje pouZzitie ostrych
ruénych nastrojov a/alebo ultrazvukovych CistiCov s vodnym prudovym chladenim.
Drobné nekontrolované pohyby nastroja pocCas Cistenia by lahko mohli viest
k poSkodeniu zavesného aparatu. Cistenie pod dasnom je vzdy neprijemné, ale
u Cloveka je mozné ho vykonat bez anestézy, pretoZe zakrok podstupuje vedome
a dobrovolne. Zvierata bez anestézy poCas procedury spravidla nehybné
nezostavaju.

Pri odstraneni vyluéne takého zubného kamena (mineralizovaného plaku), ktory je
viditelny nad urovriou dasna je Cistenie neefektivne a neuzito€né pri boji so zubnymi
ochoreniami. Takyto proces vedie k lepSie vyzerajucim zubom a vytvara faloSny
dojem u majitela, Ze zuby su v poriadku. Naopak tento pristup méze viest
k zhorSeniu stavu chrupu a zavesného aparatu zubov tym, ze na zaklade vizualneho
dojmu je oddalovana navsSteva veterinarneho lekara, ktory ako jediny mobze
poskytnut tu spravnu, profesionalnu starostlivost.

Mnohé problémy v Ustnej dutine su odhalitelné jedine pri kompletnej prehliadke pod
celkovou anestézou. Niektoré casti ustnej dutiny jednoducho nemézu byt bez
anestézy vySetrené. To plati aj pre odhalenie istych druhov v€asnej rakoviny v ustne;j
dutine. Oddalovanie diagnézy tychto problémov mbze znamenat, ze sa stanu len
tazko alebo uplne nelieCitelnymi. MnozZstvo inych ochoreni ustnej dutiny je
odhalitelnych iba z RTG snimky atu je taktiez mozné zhotovit len ak je zviera
uspané.

Moderné spésoby anestézy, spolu s nalezitym monitoringom a podpornou
starostlivostou predstavuju velmi nizke riziko. V zmysle vztahu medzi prinosom
a rizikom, prinasa efektivna starostlivost o zubnu dutinu vyhody, ktoré znacne
prevySuju rizika vyplyvajuce z anestézy. Pri anestéze su pacienti intubovani —
trubiCka, ktora vedie anestetické plyny priamo do priedusnice, zaroven chrani
pacienta poCas procedury pred vdychovanim aerosolu, baktérii a organického aj
anorganického materialu.


https://www.evds.org/policystatements/dentvetwithoutanaesthesia#endorser

ZHRNUTIE:
OSetrenie ustnej dutiny bez anestézy (pri plnom vedomi) teda:

neumoznuje poriadne vySetrenie a zivotne dblezité diagnézy moézu
byt prehliadnuté alebo oddialené

neumoznuje efektivne a uplné Cistenie tych najddlezitejSich oblasti - pod
dasnami

mobZe spdsobit’ poranenie tkaniv obklopujucich zub

spbsobuje zvieratu nepohodlie, bolest a stres

vedie k oddialeniu vyhladania profesionalnej starostlivosti majitelom

je mozné povazovat za zavadzajuce v pripade, Ze je oznacCované ako
,Sstomatologické oSetrenie® bez toho, aby majitelia boli oboznameni so
skutoCnostou, ze takyto zakrok je nedostatoCny a potencialne nebezpecny

Toto vyhlasenie bolo vydané na zaklade vzajomnej dohody:

EVDC (European Veterinary Dental College),
EVDS (European Veterinary Dental Society),

Sucasnych diplomovanych Specialistov na veterinarnu stomatoldgiu pésobiacich
v Spojenom kralovstve,

BVDA (British Veterinary Dental Association) a

FECAVA - Federation of European Companion Animal Veterinary Associations.



